
 

SALUTE: ALLEANZA PER INVECCHIARE SANI, NASCE 'HAPPY AGEING' (2) 
=  (AdnKronos Salute) - L’Alleanza - spiega una nota - concentrerà "le  proprie azioni su tre 
direttrici: prevenzione e promozione della  salute, innovazione ed efficientamento dell’offerta 
sanitaria,  promozione di una vita attiva e indipendente nella popolazione  anziana". E’ prioritario 
"intervenire con iniziative strategiche  sostenibili per ridurre l’impatto economico delle malattie in 
età  avanzata".  Il primo impegno di Happy Ageing (www.happyageing.it) sarà, 
dunque,  concentrarsi "sulla sensibilizzazione e sulla promozione della  vaccinazione degli adulti". 
A cominciare "dalla vaccinazione contro lo  pneumococco - spiega Conversano - responsabile da 
solo della  maggioranza delle morti per polmonite nella popolazione sopra i  cinquant’anni. Morti 
evitabili con una copertura vaccinale mirata e  che per dimensione rappresentano un fenomeno 
allarmante. Secondo gli  ultimi dati sulla mortalità pubblicati dall’Ista, infatti, nel 2011  hanno perso 
la vita per polmonite 7.935 persone ’over 65’ e nello  stesso anno i morti per incidenti stradali nei 
soggetti over 65 sono  stati 1.038".  E ancora, secondo i dati riportati dal Rapporto annuale 
sull’attività  di ricovero ospedaliero del Ministero della Salute, nel 2012 ci sono  stati 125.788 
pazienti dimessi per polmonite: l’80% aveva più di 65  anni. Si stima che il Ssn spenda di circa 500 
milioni di euro, a cui  vanno aggiunti i costi sociali e l’impatto sulle famiglie. La 
medicina  preventiva, inclusa la vaccinazione contro le malattie infettive, si  conferma una delle 
misure essenziali per vivere in salute  l’invecchiamento, concludono gli esperti.  (Com-
Mad/AdnKronos Salute)  25-NOV-14 16:00 


