SANITA'. NASCE 'HAPPY AGEING', ALLEANZA PER LA TERZA ETA'

ISTITUZIONI, SOCIETAE CITTADINI PER MIGLIORARE VITA OVER 65 (DIRE) Roma,
25 nov. - Una vera e propria alleanza tra istituzioni, mondo della medicina e societa' civile
per rispondere con azioni concrete alla sfida lanciata dall'Europa per il 2020: prolungare e
migliorare la vita in salute degli over 65. E' l'alleanza 'Happyageing', l'iniziativa del
presidente Michele Conversano, past president della Societa' italiana di igiene, presentata
stamani al ministero della Salute. Del nucleo fondativo dell'alleanza 'Happy ageing' fanno
parte societa' scientifiche (Sitl, Sicg, Simfer), organizzazioni di rappresentati dei cittadini
(Federazione anziani e pensionati Acli, sindacato pensionati Cgil, Cittadinanzattiva e
Tribunale dei diritti del malato) e organismi istituzionali (Federsanita' Anci, deputati e
senatori). L'Alleanza concentrera’ le proprie azioni su tre direttrici: prevenzione e
promozione della salute, innovazione dell'offerta sanitaria, promozione di una vita attiva
nella popolazione anziana. "Le proiezioni Eurostat evidenziano che nel 2050 il 28,6% della
popolazione europea, quasi un cittadino su tre, avra' piu' di 65 anni, ma se le persone
invecchiassero in buona salute, le spese potrebbero non crescere altrettanto rapidamente-
ha detto Conversano- Da qui l'idea di creare un'alleanza per promuovere politiche e
attivita' finalizzate a declinare, in un Italia sempre piu’' d'argento, le linee di indirizzo dell'Ue
sull'Health Ageing, volte a migliorare la salute e la qualita’ della vita delle persone anziane,
la sostenibilita’ e I'efficienza dei sistemi sociosanitari ed assistenziali nel lungo periodo”. Le
macroaree di lavoro saranno: dieta, attivita' fisica, immunizzazioni, farmaci, screening. Il
primo impegno di Happy Ageing sara’' concentrato sulla promozione della vaccinazione
degli adulti. "A cominciare da quella contro lo pneumococco, responsabile della
maggioranza delle morti per polmonite nella popolazione sopra i cinquant'anni. Secondo
dati Istat, nel 2011 sono morte per polmonite 7.935 persone con piu' di 65 anni. Si pensi
che nello stesso anno i morti per incidenti stradali con piu’ di 65 anni sono stati 1.038".
L'alleanza sviluppera' anche una stabile e riconoscibile presenza nel web con il
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http://www.happyageing.it/

